
 

Umgang mit Formen der Gewalt in der 

Pflege und Betreuung (8 UE) 

25.10.2024 (Fr.) – 120,00 € 
Dozentin: Tanja Huysmann-Lisi 
 

Mobbing unter Bewohner:innen in 

Einrichtungen der Altenpflege (8 UE) 

26.10.2024 (Sa.) – 120,00 € 
Dozentin: Tanja Huysmann-Lisi 
 

Entspannung & Aroma (16 UE) 

08./09.11.2024 (Fr./Sa.) – 220,00 € 
Dozentin: Tanja Huysmann-Lisi 
 

Männer altern anders (8 UE) 

15.11.2024 (Fr.) – 120,00 € 
Dozentin: Nicole Emmanuels 
 

Religiöse und spirituelle Begleitung  

für Senior:innen (8 UE) 

29.11.2024 (Fr.) – 120,00 € 
Dozentin: Anita Christians-Albrecht 
 

„Damals, als ich jung war“ 

Biografisches Arbeiten (16 UE) 

06./07.12.2024 (Fr./Sa.) – 220,00 € 
Dozentin: Manuela Schwarz 
 

 

Achtung!  

Die Fortbildungen finden statt im  

LEB BIZ Hildesheim 

Bernwardstraße 6 

31134 Hildesheim 

 

Die Veranstaltungen sind ohne 

Verpflegung! 

Kurszeiten: Freitag 13:00 – 19:45 Uhr 

  Sa. & So. 09:00 – 16:30 Uhr 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Informationen: 

Angela Meinck 

angela.meinck@leb.de 

Tel.: (05121) 95704-41 

Cordula Huck 

hildesheim@leb.de 
 

Anmeldung: 

Cordula Huck 

LEB-BIZ Hildesheim 

Bernwardstraße 6 

31134 Hildesheim 

Tel.: (05121) 95704-22 
 

 
 
 
 

LEB Beratungsbereich 

Hildesheim

 Ein Angebot der Ländlichen Erwachsenenbildung  

 in Niedersachsen. e.V. 

 

 

 

 

Wir bitten um Überweisung der Seminargebühr bis 

spätestens eine Woche vor Beginn der Veranstaltung. 

Seminarkosten für nicht erschienene oder zu spät 

absagende Teilnehmer*innen (ab 14 Tage vor 

Veranstaltungsbeginn) stellen wir voll in Rechnung. 

16-stündige Fortbildungen 

für 

Betreuungskräfte & Pflegepersonal 

 

01.01. bis 31.12.2024 Stand: Januar 2024 (A.M.) 

Optional kann hier Text stehen 

 

Zweitägige Seminare sind nur im Paket zu buchen. 

Werden zwei eintägige Seminare zu 120,00 € 

gebucht, kosten diese zusammen 220,00 €. Für 

Pflegekräfte können für die Veranstaltungen 

Fortbildungspunkte über die RbP GmbH erworben 

werden. 
 

mailto:angela.meinck@leb.de
mailto:hildesheim@leb.de


 

.00.202
In Bewegung bleiben (16 UE) 

16./17.02.2024 (Fr./Sa.) – 220,00 € 
Dozentin: Nicole Emmanuels 
 

Achtsame Kommunikation in der Pflege 

und Betreuung (8 UE)  

02.03.2024 (Sa.) – 120,00 € 
Dozentin: Roswitha Kaiser 
 

Ein Achtsamkeitstag im Klang Teil I & II 

(16 UE) 

09.03./ 27.04.2024 (Sa.) – 250,00 € 
Dozentin: Diemut Kostrzewa 

 

Freies mündliches Erzählen (16 UE) 

16./17.03.2024 (Sa./So.) – 220,00 € 
Dozent: Reiner Müller 
 

Musikalische Tour durch unser schönes 

Norddeutschland (16 UE) 

22./23.03.2024 (Fr./Sa.) – 220,00 € 
Dozentin: Nicole Emmanuels 
 

Tai Chi und Qigong im Alter (16 UE) 

19./20.04.2024 (Fr./Sa.) – 220,00 € 
Dozentin: Tanja Huysmann-Lisi 
 

Komplementäres Pflegeangebot nach 

Kneipp: Wickel, Auflagen, Kompressen  

(8 UE) 

27.04.2024 (Sa.) – 120,00 € 
Dozentin: Roswitha Kaiser 
 

Heilsames Erzählen (16 UE) 

04./05.05.2024 (Sa./So.) – 220,00 € 
Dozent: Reiner Müller 
 

Reihum-Übungen (16 UE) 

24./25.05.2024 (Fr./Sa.) – 220,00 € 
Dozentin: Manuela Schwarz 
 

Gartentherapie – Aktivierung  

mit Pflanzen & Naturmaterialien (8 UE) 

08.06.2024 (Sa.) – 120,00 € 
Dozentin: Roswitha Kaiser 
 

Notfallkoffer (8 UE) 

14.06.2024 (Fr.) – 120,00 € 
Dozentin: Nicole Emmanuels 
 

Angebot für Bettlebige (8 UE) 

15.06.2024 (Sa.) – 120,00 € 
Dozentin: Nicole Emmanuels 
 

Betreuungsangebote für Menschen mit 

Behinderungen (16 UE) 

26./27.07.2024 (Fr./Sa.) – 220,00 € 
Dozent: Bernd Beyer 
 

Individuelle Singbegleitung im Einzel- 

und Gruppensetting Teil I & II (16 UE) 

10.08./07.09.2024 (Sa.) – 250,00 € 
Dozentin: Diemut Kostrzewa 

Basale Stimulation & Sterbebegleitung  

(16 UE) 

16./17.08.2024 (Fr./Sa.) – 220,00 € 
Dozentin: Tanja Huysmann-Lisi 
 

 

Komplementäres Pflegeangebot nach 

Kneipp: Mit der Kraft des Wassers  

natürlich gesund für den (Pflege)Alltag  

(8 UE) 

17.08.2024 (Sa.) – 120,00 € 
Dozentin: Roswitha Kaiser 
 

Demenz und Depressionen (16 UE) 

30./31.08.2024 (Fr./Sa.) – 220,00 € 

Dozentin: Tanja Lisi-Huysmann 
 

Kreatives Schreiben (16 UE) 

14./15.09.2024 (Sa./So.) – 220,00 € 
Dozent: Reiner Müller 
 

Spiele ohne Grenzen (16 UE) 

27./28.09. 2024 (Fr./Sa.) – 220,00 € 
Dozentin: Manuela Schwarz 
 

 

Weitere Informationen zu den Themeninhalten 
können Sie auf unserer Internetseite unter 

https://hildesheim.leb-
niedersachsen.de/fortbildung-zum-
seniorenbegleiter.html erhalten. 

 

Ländliche Erwachsenenbildung in Niedersachsen e.V. 
Bernstraße 13, 30175 Hannover, E-Mail: landesbuero@leb.de 
V.i.S.d.P.: Dr. Axel Bruder, Vorstandsvorsitzender und 
Hans-Dieter Steinwender, stellv. Vorstandsvorsitzender 

Die LEB in Niedersachsen e. V. ist  

- finanzhilfeberechtigte Landeseinrichtung gemäß §§ 3+5 NEBG 

- zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2015 

- zugelassener Träger gemäß AZAV / § 178 SGB III 
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